
Persbericht 
 

Hans ter Brake benoemd als nieuwe managing director van Quli 
 
De Raad van Commissarissen van Quli bv heeft per 1 januari a.s. Hans ter Brake benoemd 
als managing director van Quli. Hij volgt hiermee Egbert Reijnen op die als advisor betrok-
ken blijft bij Quli. Met deze benoeming maakt Quli een volgende stap in de ontwikkeling 
van haar eHealth platform voor gezondheid en welzijn voor elke burger.  

 
De RvC van Quli bestaande uit Jan Wilke Reerds (Coöperatie Quli), Stepan Breedveld (Ordina) en Pe-
ter Haasjes (Nextgen Ventures) zijn blij met deze stap. Hans ter Brake heeft zijn sporen verdiend op 
het gebied van innovatie, implementatie en opschaling van ICT-gebruik in de gezondheidszorg. Zijn 
passie en ervaring liggen bij het realiseren van digitale oplossingen voor versterking van eigen regie 
en voor meer zelfstandigheid van de burger als het gaat om de eigen gezondheid en welbevinden. 
Dat kan door meer mogelijkheden te realiseren om veilig met anderen in de directe omgeving te 
communiceren en informatie te delen. Quli wil het aantal gebruikers en het aantal gekoppelde  
ICT-faciliteiten de komende jaren verder uitbreiden. 
 
Kwaliteit van leven door eigen regie 
Quli (afkorting van Quality of Life) is een sociale onderneming en een initiatief van vijf zorgorganisa-

ties. Met Quli kan iedereen zelf zijn medische gegevens verzamelen, beheren en delen en beschikt zo 

over zijn persoonlijke gezondheidsomgeving (PGO). De regie ligt bij de gebruiker, hij bepaalt wie toe-

gang heeft tot zijn gegevens en met wie hij die wil delen. Quli is gericht op het verbeteren van de au-

tonomie en het verhogen van de kwaliteit en veiligheid van zorg en welzijn van de gebruiker. Quli is 

er voor burgers en hun netwerk, voor zorgverleners en voor organisaties die zorg beter en betaal-

baarder willen maken. Quli koppelt met geautomatiseerde dossiers van zorgorganisaties en regionaal 

samenwerkende zorg- en welzijnsorganisaties. Quli baseert zich op internationale standaarden en 

onderschrijft de afspraken van Medmij met betrekking tot de basiseisen en spelregels van een per-

soonlijke gezondheidsomgeving. Kernbegrippen hierbij zijn gebruiksvriendelijk, veilig en betrouw-

baar.  

 
Digitaal participeren in de samenleving 
Zorgprofessionals zien gegevensveiligheid en zelfmanagement (van cliënten en patiënten) als belang-
rijkste prioriteit voor ICT in de zorg. Ook de Nederlandse overheid staat hierachter. Begin oktober 
heeft de Eerste Kamer een wet aangenomen die bepaalt dat een patiënt recht heeft op het digitaal 
inzien en op een digitale kopie van zijn medische gegevens. De burger bepaalt straks zelf welke zorg-
organisaties zijn medische gegevens van zijn zorgdossiers mogen inzien. In die wet is ook vastgelegd 
dat de burger toestemming moet geven aan een zorgaanbieder om gegevens met andere aanbieders 
te delen. Elke Nederlander en met name kwetsbare mensen kunnen straks over eigen faciliteiten be-
schikken om ook digitaal te anticiperen in de zorg.  
 
 Hans ter Brake:  “Ik ben ervan overtuigd dat iedereen, en met name de meer kwetsbare mensen, in 
toenemende mate een eigen  ‘digitaal ondersteunde’ rol in zijn persoonlijke zorgnetwerk wil hebben. 
De mate van directe betrokkenheid van professionele zorgverleners kan variëren per persoon en is 
afhankelijk van de actuele behoefte of vraag. Met behulp van digitale ondersteuning kan iedereen 
zelf - al dan niet met zorg- of hulpverleners van één of meerdere zorgorganisaties - werken aan meer 
regie en verantwoordelijkheid voor eigen gezondheid en welzijn. Digitale oplossingen zorgen voor 
versterking van het eigen kunnen, voor meer zelfstandigheid en voor meer mogelijkheden om veilig 
met anderen contact te zoeken en te onderhouden. Met deze steunmogelijkheden en daardoor min-
der stress, wordt het makkelijker om deel te nemen aan het maatschappelijk leven. Ik wil me in de 
komende jaren graag inzetten om de opschaling van het gebruik van dergelijke mogelijkheden met 
Quli mogelijk maken”.  

https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/e-health/vraag-en-antwoord/online-persoonlijke-gezondheidsomgeving
http://www.medmij.nl/


 
 

 
Noot, bestemd voor de redactie 
 
Meer informatie over Quli www.quli.nl 
 
Over Quli 
Quli is een ehealth omgeving die de participatie van de burger in zijn persoonlijke zorgnetwerk on-
dersteunt. Quli is een initiatief van de zorgorganisaties Amarant Groep, Arq Psychotrauma Expert 
Groep, Dichterbij, Dr. Leo Kannerhuis en Pluryn en is tot stand gekomen in nauwe samenwerking met 
Ordina. Inmiddels werken meerdere zorgorganisaties met Quli als ondersteuning bij behandeling 
en/of ondersteuning.  
Quli helpt om mee te blijven doen, baas over eigen gezondheid te zijn en vooral ook gezond te blij-
ven. Kwaliteit van leven, het sociale netwerk en hulp bij zorgvragen, daar draait het om. Met Quli 
kunnen mensen hun behoeften en zorgvragen delen en managen en kunnen zorgverleners deze een-
voudig volgen en aanvullend hulp bieden. Patiënten en cliënten worden autonomer en maken ge-
bruik van hun netwerk. Zelfmanagement en zelf- en samenredzaamheid staan centraal. Professionals 
komen in actie als het nodig is. Mensen die extra aandacht verdienen, krijgen dit ook. Quli faciliteert 
mensen. Zo houden we kosten samen onder controle en door zorg slimmer in te zetten, verbeteren 
we de toegankelijkheid, kwaliteit en effectiviteit. 
 
Onze maatschappij zet in op toename van autonomie van de burger, samenhangende zorg en ge-
bruik van technologie. Zorg en leven moet beter en veiliger. Er zal regionaal toenemend aandacht zijn 
voor predictie, preventie, personalisatie en participatie. Dit moet leiden tot lagere kosten per burger. 
Quli is gratis voor burgers. Zorgorganisaties en samenwerkingsverbanden investeren in Quli omdat zij 
hun doelgroepen willen ondersteunen om toenemend autonoom te kunnen functioneren en zorg- en 
hulp te bieden zodra dat nodig is. Daarmee nemen zij regionaal een toenemend relevante positie in 
en leveren zij hun diensten met een betere kwaliteit en veiligheid tegen lagere kosten per burger. 
 

Contact: Egbert Reijnen, info@quli.nl 
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